
「WE」正向動力計劃家長工作坊 

教育局與香港城市大學正向教育研究室將於 2026年 5月 28日（星期四）晚上 7時正至 8時

半舉辦家長工作坊。有興趣參加的家長，請於 2026年 5月 14日或之前回覆此電子回條及填

妥資料。 

主辦單位將於 2026年 5月 22日或以前以電郵回覆相關老師/家長，並公佈參加者名單。名

額有限，先到先得，詳情請參閱以下資料： 

「WE」正向動力計劃家長工作坊 

題目： 如何協助子女從挫折邁向成功 

「成長的過程中，我們總會跌跌踫踫。然而，挫折正好是我們成長的養份。」 

 

日期： 2026年 5月 28日（星期四） 

 

時間： 下午 7時正至 8時半 

 

地點： 網上模式 [透過 Zoom應用程式進行，有關連結將稍後以電郵方式通知學校統

籌人員] 

 

講者： 郭啟晉先生 

香港城市大學正向教育研究室名譽顧問 

 

簡介： 隨着《強制舉報虐待兒童條例》正式生效，我們關注保護兒童，亦重視家長在

育兒之路的需要。為此，教育局與香港城市大學正向教育研究室合辦是次講

座，除簡介保護兒童的最新措施，亦透過實例分享，讓家長學習如何運用「成

長心態」引導子女將挫折轉化為成長養份，逐步邁向成功。家長的支持是子女

面對失敗時的最大安慰。讓我們一起從新定義「失敗」，陪伴子女走過高低起

跌，建構正向而充滿幸福感的親子關係。 

 

 

1. 家長姓名 

2. 家長之聯絡電話 (接收主辦機構 whatsapp訊息用) 

3. 家長登入 Zoom 的電郵地址 

4. 學生所屬班別 

5. 與學生之關係 

 


